Invito alla grande cucina per San Valentino
per i ristoranti Vivendo e Doney

Roma, febbraio 2009 — Proposte a tema, aromi mediterranei e ricette ricercate, questi gli
ingredienti principali dei menu che i ristoranti Vivendo e Doney, fiori all’occhiello degli
alberghi storici di Roma il St Regis Grand Hotel e il The Westin Excelsior, offrono per il
giorno dedicato agli innamorati.

Francesco Donatelli, Executive Chef del pluripremiato ristorante Vivendo, riconosciuto
tra 1 migliori indirizzi della Capitale e del mondo dalle guide internazionali piu esclusive,
invita alla degustazione di un quattro portate tra cui: insalatina di tonno marinato e
ventresca in salsa tonnata con chips di topinambur e pomodorini, tortelli carciofi e ricotta
al limone in salsa di gamberi rossi e origano fresco, filetto di manzo e foie gras su
carpaccio di zucchine e provola affumicata. Per dessert, fondente al cioccolato con
piccola bavarese al bacio in salsa alla nocciola.

In tema anche la proposta di James Foglieni, Executive Chef del ristorante Doney, che
per il terzo anno consecutivo ¢ stato insignito da Toptable UK tra i dieci migliori
ristoranti del mondo. Con un menu di sei portate, a base di pesce, il Doney suggerisce
aperitivo a base di riccioli d’astice Bretone al cacao, per poi proseguire con scrigno di
sfoglia con salmone affumicato e caviale sevruga iraniano, ravioli di riso con burrata di
mozzarella e carciofi, capriccio di spigola e scampi allo champagne e basilico e per
concludere, batticuore in puro fondente barry calebau e cremolato al passion fruit.

Menu 65 euro per il Vivendo e 80 euro per il Doney. I prezzi sono da intendersi per
persona, IVA e servizio inclusi, bevande escluse.

E per il benessere, il Westin Workout, centro fitness dell’Hotel Excelsior, crea trattamenti
e massagi ad hoc, a partire da 60 euro fino a 180 euro per il massaggio di coppia.

Per maggiori informazioni e prenotazioni:
Ristorante Vivendo — The St Regis Grand Hotel Rome: 06 4709 2736;
www.stregis.com/vivendo

Ristorante Doney — The Westin Excelsior Rome: 06 4708 2783;
www.westin.com/doney



http://www.stregis.com/vivendo
http://www.westin.com/doney

